9.00 - 9.20

9.25 - 9.45

9.50 — 10.10

10.15 - 10.35

10.40 - 11.00
11.05 — 11.25
11.25 - 11.35
11.40 - 12.00

Lounastauko
12.25 — 12.45
12.50 — 13.10

13.15-13.35

13.40 - 14.00

14.00 - 14.10
14.15 - 14.35
14.40 - 15.00

15.05 — 15.25

15.30 - 15.50

15.55 — 16.00

OHJELMA

Alalampio
WGH Helsinki 2024

Simo Routarinne, vuorovaikutusmuotoilija
Arvostavan yhteistyon kulttuuri, miten se tehdadn

Minna Huotilainen, aivotutkija ja kasvatustieteen professori
Neurodiversiteetti supervoimaksi toissa

Marja-Liisa Manka, tyéhyvinvoinnin dosentti
Salainen aseemme: yhteenkuuluvuus

Janne Viljamaa, sosiaalipsykologi, tietokirjailija
Mukavat ihmiset tydpaikalla

Stella Polaris
Jouko Mikkola ja Hanna Happ6la, Mentaalivalmentajat
Liikkuva tauko Vireystila ylos - Riikka Ilmivalta, Virkisteri

Susanna Posio ja Reetta Yrttiaho, Open minds Oy
Positiivinen psykologia esihenkilén voimavarana

Jouni Veijalainen, kasvatustieteen tohtori, kouluttaja ja luennoitsija
Vessi Junalainen, Flow-tilan ja viisaan tyon asiantuntija
Typeran tyén taito

Pekka Ahola, Pekka Ahola on insinddri, jonka elamadn hiipii mukaan
Parkinsonin tauti vuonna 2017 Pekan ollessa 36-vuotias.

Tyoyhteison ja johdon tuki tyontekijan Rriisissa,

Rokemusasiantuntijan puheenvuoro

Kati Boijer-Spoof Heikinheimo - Virkisteri

Homo Sapiens hybriditydssa - lajityypilliset ratkaisut aivosumuun,
rokousahRyyn ja muihin tyoarjen haasteisiin

Liikkuva tauko Vireystila ylos - Riikka Ilmivalta, Virkisteri
Arto Tenhunen, hallitusammattilainen

Tony Dunderfelt, psykologi, tietokirjailija
Hyvan yhteistyon perusteet

Nina Lyytinen, Tyéhyvinvointi, ty6- ja organisaatiopsykologi
Miten olla hyva pomo itselle?

Laura Sokka, neuropsykologian erikoispsykologi ja psykologian tohtori
Kestavaa tyokyRrya paineen ja epdvarmuuden kReskellé

Sirkusduo Kate&Pasi




