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9.00 Muutos tehddén oppimalla -paneeli

Rakentava provokaattori Simo Routarinne

@ Marika Kotola ‘ ;@N Minna Huotilainen

Executive Advisor P’ Aivotutkija
-
@ Jaakko Sahimaa @ EsaLehtinen
) Organisaatiopsykologi Johdon konsultti ja yritysvalmentaja

10.30 Palautuminen ja jaksaminen -paneeli

Rakentava provokaattori Simo Routarinne

Harri Helajérvi
Liikuntalddketieteen erikoislédkari

Jaana Hautala ;3@7"
Yritysvalmentaja A (X
L A
13.00 Vuorovaikutus -paneeli

Rakentava provokaattori Jyri Kansikas

Simo Routarinne

Vuorovaikutusmuotoilija

\ Saara Remes
adl 8 l Ty6- ja organisaatiopsykologiaan ( A
- erikoistunut valmentaja 2 ’.V)‘
nOin%

14.30 Stand up - Anitta "Iso A” Ahonen

14.45 Tunteet ja konfliktit -paneeli

Rakentava provokaattori Simo Routarinne

Pasi Lehtiniemi
Executive Consultant

-
Leena Pennanen ’
Mindfulness pioneeri

Paivén aikana taukojumppahetkic
Taukojumpissa teetetddn vain vastaliikkeitd.

Jouko Mikkola

Mentaalivalmentaja

Hanna Happola

Mentaalivalmentaja

Tony Dunderfelt

Psykologi, tietokirjailijo, TV-kasvo

Noora Korppi
Tunnevalmentaja

Harri Vaisdnen
TySyhteisosovittelija

Teila Tanner-Heikkilé
Yritysvalmentaja

Vetdjand
Tarja Koski-Sipilé
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